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沒有媽媽的一天 

今天，我一早起牀，發現媽媽不在卧室，我十分害怕。我不停

地叫着：「媽媽，媽媽！你在哪？」我頓時心跳加快，手足無措，

腦裏一片空白，不知道自己在幹甚麼，將要去幹甚麼。 

突然，我看見桌上有一張紙條，上面寫着：寶貝女兒，媽媽有

工作在身，爸爸和弟弟都外出了，看你睡得很甜，不忍心叫醒你，

我們今晚就會回家，不用擔心，你自己照顧自己吧！ 

看過紙條後，我頓時歡天喜地，笑得合不攏嘴，大叫了一聲：

「我自由了！」當時我想：沒了媽媽督促，我想看手機就看手機，

想看電視就看電視！這種感覺真不錯！可是，我看了一會兒手機後，

我感覺家裏冷清清的，之前媽媽會跟我聊聊天，玩玩遊戲的，但今

天沒有人和我談天，我感到好沉悶啊！ 

過了一會兒，我餓了，我試着做午餐，但我不會。結果，我一

不小心，把雞蛋摔破了。我嚇得面如土色，不知所措。當我反應過

來後，便馬上衝進洗手間，拿了一塊布，把地板抹乾淨。由於我完

全不會做午餐，所以就隨便吃了泡麵，填飽肚子就算了。 

到了傍晚，我聽到門外有「咚咚！咚咚！」的聲音。我心想﹕

這是甚麼聲音？我走近防盜眼一看，外面的人是誰啊？我兩眼發直，

連連自語，又驚又怕，雙腿也不聽使喚，不停地顫抖。我想：是小

偷？還是壞人？差不多五分鐘後，門外沒了聲音，我的心情像放下

一副千斤擔子般，鬆了一口氣。 

差不多晚上七時，媽媽終於回來了，我馬上跑過去抱住媽媽，

親了她一口。接着，我不停地跟媽媽說着她不在時發生的事情。媽

媽聽完後說：「你學會自己照顧自己了！真棒！」 

今天的事情讓我明白到了一個道理，我要學會自己照顧自己，

這樣爸爸媽媽就不用擔心我們了。 


